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ELSA

Elsa est un charmant bonnet pour jolie demoiselle. 
Tricoté en rond de bas en haut presque entièrement en point 

mousse. 
Sa seule difficulté réside dans le bord qui est divisé en  
16 parties égales afin de réaliser les passants dans 

lesquelles se glisse un ruban. 
Le noeud qui orne le bonnet ravira les coquettes.
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ABREVIATIONS (ordre alphabétique) !
end : endroit 
ens : ensemble 
env : envers 
GGT : glisser 2 m, les tric ens 
gl : glisser  
m : maille 
pM : placer un marqueur

ASSISTANCE TECHNIQUE !!
GGT : gl 2 mailles l’une après l’autre sur l’aiguille droite en les prenant comme pour les tricoter à 
l’endroit, puis insérer l’aiguille gauche dans ces mailles par devant et les tricoter ensemble. !
Point mousse en rond : un rang à l’endroit, un rang à l’envers.

LAINE ET FOURNITURES !
70 gr de Graine de Laine Physalis 
100 % mérinos 100 gr = 250 m, DK !
aiguilles circulaires 80 cm n° 3 
aiguilles circulaires 80 cm n° 4 !
Un anneau marqueur de début de rang 
Une aiguille à coudre la laine 

ECHANTILLON !
Aiguille n° 4, point mousse en rond !
21 mailles ☞ 10 cm

TAILLE : 4/6 ans. Il est extensible et 
s’adapte jusqu’à un tour de tête de 50 cm. !
Circonférence non étirée : 46 cm
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EXPLICATIONS !
BORDURE !
Avec les aiguilles circulaires n° 3, monter 96 m, joindre en rond en utilisant la technique du Magic Loop, en 
prenant garde de ne pas vriller le travail et poser un M de début de rang. !
Tricoter 4 rangs en jersey end. !
rang suivant : tricoter toutes les m à l’env. 
rang suivant : tricoter toutes les m à l’end. 
rang suivant : tricoter toutes les m à l’env. !
L’étape suivante consiste à préparer les passants.  !
Enlever le M de début de rang. !
Tricoter 6 m à l’end, et faire 11 rangs au point mousse en aller et retour sur ces 6 m. Couper le fil en 
laissant une longueur suffisante pour le rentrer à la fin (environ 20 cm, c’est amplement suffisant). !
Répéter ceci 14 fois de plus. Remettre le M de début de rang (cela le décale de 6 m vers la droite par 
rapport à sa place initiale). Refaire la même opération sur les 6 dernières m. !
Jonction des passants entre eux : 
Après le dernier rang des 6 dernières m travaillées, tricoter à l’end tous les "groupes" de 6 m les uns à la 
suite des autres, on a donc de nouveau 96 m. !
rang suivant : tricoter toutes les m à l’env. 
rang suivant : tricoter toutes les m à l’end. 

!
CORPS DU BONNET !
Prendre les aiguilles circulaires n° 4, et tricoter 48 rangs (environ 12 cm) au point mousse en commençant 
par un rang à l’end. !
Faire un rang de diminutions : tricoter 2 m ens tout le long du rang. On a 48 m. !
Tricoter 3 rangs au point mousse. !!
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Faire un rang de diminutions : tricoter 2 m ens tout le long du rang. On a 24 m. !
Tricoter 1 rang à l’env. !
Faire un rang de diminutions : tricoter 2 m ens tout le long du rang. On a 12 m. !
Couper le fil en laissant une longueur suffisante. Passer le fil dans toutes les mailles restantes, bien serrer 
(le mieux est de passer 2 fois dans les mailles restantes) et rentrer le fil. !
Rentrer tous les fils des passants selon les photos suivantes : 
 

Après avoir repassé le fil sur l’envers du travail (photo 4), le rentrer en le tissant dans les mailles et le 
couper. !
RUBAN !
Avec les aiguilles n° 3, monter 7 m, tricoter en point mousse jusqu’à avoir une longueur équivalente au tour 
du bord du bonnet, surtout sans tirer dessus. Rabattre les m. 
Glisser le ruban "par dessus, par dessous" entre les passants en le plaçant au départ à l’intérieur du bonnet, 
coudre les 2 bords (sur l’envers du travail).  
Répartir le ruban harmonieusement en veillant à ce que la couture soit placée sous un passant, !
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!
NOEUD !
Avec les aiguilles n° 4, monter 6 m. !
Tricoter 4 rangs au point mousse. !
Faire un rang d’augmentations : 2 m à l’end, 1 jeté, 1 m à l’end, 1 jeté, 1 m à l’end, 1 jeté, 2 m à l’end.  
On a 9 m. !
Au rang suivant, tricoter toutes les m à l’env en tricotant les jetés par le brin arrière. 
Tricoter 36 rangs au point mousse. !
Faire un rang de diminutions : 2 m à l’end, 2 m ens 3 fois, 1 m à l’end. On a 6 m. !
Tricoter 5 rangs au point mousse. !
Faire un rang d’augmentations : 2 m à l’end, 1 jeté, 1 m à l’end, 1 jeté, 1 m à l’end, 1 jeté, 2 m à l’end.  
On a 9 m. !
Au rang suivant, tricoter toutes les m à l’env en tricotant les jetés par le brin arrière. 
Tricoter 36 rangs au point mousse. !
Faire un rang de diminutions : 2 m à l’end, 2 m ens 3 fois, 1 m à l’end. On a 6 m. !
Tricoter 2 rangs au point mousse. Rabattre les m. Coudre les 2 extrémités, plier le noeud en 2 en plaçant la 
couture au milieu dessous. Passer le noeud dans un passant sur le coté du bonnet. Le maintenir en place 
avec quelques points discrets. !
Ce bonnet ne nécessite pas de blocage. !!
 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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LA VENTE DE PRODUITS ISSUS DE CE 
PATRON  EST INTERDITE SANS 
DEMANDER L’AUTORISATION.


